Mit zwei Spriingen zur Bronzemedaille

Annika Roloff wird in Diisseldorf Dritte der deutschen Meisterschaften

Chiara Sistermann, Anjuli Knasche, Annika Roloff - die uberrsdhende Besetzung des Siegerpodiums

# Die Rheinuferpromenade in Ddusseldorf wird auf ewig einer der
» Lieblingsplatze von Annika Roloff bleiben: Bei den ausgelagerten
i&‘/ deutschen Meisterschaften im Stabhochsprung direkt oberhalb des
jTf‘fﬁ.‘Rhelnufers in der Landeshauptstadt Nordrhein-Westfalens gewann die
Athletin vom MTV 49 Holzminden vor 4000 begeisterten Zuschauern in
| einer Uberragenden Atmosphare vollig Uberraschend die Bronzemedaille.

_ Denn war selbst am Morgen des Meisterschaftstages nicht einmal klar

il
Medaille fiir Annika durch gewesen ob Annika Roloff Uberhaupt wirde springen kénnen. Mit ihrer
DLV-Sportvorstand Saisonbestleistung von 4,20 Metern war sie sicher fur diese Titelkdmpfe
ldriss Gonschinska und qualifiziert, aber Ereignisse der letzten Wochen machten eine geeignete

DLV-Président Jiirgen Kessing . . . .. . .
_mit der TV-Kamera auf Vorbereitung unmdglich. Drei Stabbriche innerhalb von vier Wochen

Augenhéhe bewirken auch bei der groten Kampferin Zweifel, dann folgte eine

undefinierte Verletzung der Muskulatur im Oberschenkel, die keine
3 Spriinge im Training mehr zulieR; nach den Stabbriichen standen der
MTVerin zunachst auch keine geeigneten Stabe mehr zur Verfugung —
4 also alles in allem alles andere als optimale Voraussetzungen fur eine
# erfolgreiche Meisterschaftsteilnahme.

% Der SC Potsdam, wo Annika 2016 ein Jahr trainiert hatte, half aus und
stellte der MTVerin einen Satz Sprungstabe zur Verfugung — allerdings
&= La T "einer Marke, mit der die Holzmindener Stabis nicht arbeiten, und die
Einlauf und Vorstellung Annika auf Grund ihrer Verletzung auch nicht mehr testen konnte. So
Zgggﬁgf%ggfgnv_orm” wurde die Fahrt nach Diisseldorf zu einem Trip ins Ungewisse. Die
Annika winkt dem Publikum  Otrategie lautete also: Anlauf mit nur 80% der Maximalleistung, um den
Muskel zu schutzen, und dann mal sehen, wie sich die vodllig
F \:.‘1 ungewohnten Stabe springen lassen — wenn die Verletzung einen
! Y‘ Absprung Uberhaupt zulasst.

»ich kann vielleicht drei Spriinge machen!“ prognostizierte Annika Roloff
=2ivor Beginn der Veranstaltung, verbrauchte aber dieses

5 selbstverschriebene Kontingent bereits beim Einspringen. Nach dem
S5 22 dritten Probesprung tanzte die MTVerin erleichtert und gliicklich auf dem
Annika und die deutsche U23- Anlaufsteg herum: Der Muskel schien zu halten und die Stabe waren zu
Meisterin Luisa-Sophie Peck  beherrschen. Es konnte also losgehen.

Zf’esg’z‘l’:é?g’;;te L aune Wie zu verletzungsfreien Zeiten entschied sich Annika wieder fiir eine

hohe Einstiegshéhe von 4,01 Metern — sicherlich ein Risiko angesichts
der Umstande, und sie war damit eine der drei letzten Athletinnen, die den Wettbewerb aufnahmen.
Zu diesem Zeitpunkt war die deutsche UZ23-Meisterin Luisa Peck aus Rostock bereits
ausgeschieden. Unbeeindruckt und im Bewusstsein ihrer Routine Uberflog die MTVerin die gewahlte
Anfangshohe sicher im ersten Versuch, wahrend etliche Konkurrentinnen hier schon Fehlversuche
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aufwiesen, die spater noch entscheidende Rollen bei der Endplatzierung
spielen sollten.

@ hier war schon klar, dass sie sich nach ausgezeichneter Absprungtechnlk

doch noch nicht so ganz traute, die Springe im oberen Bereich ,voll

durchzuziehen®, wie es die deutsche Rekordhalterin und TV-Co-

Kommentatorin Silke Spiegelburg anmerkte: ,Annika musste viel hoher
springen kdénnen, wenn sie am Ende des Sprunges sauber weiterarbeitet

Rivalinnen - i . M

Friedelinde Petershofen und damit ihre super Absprungtechnik besser ausnutzt!

Meisterin Anjuli Knésche, Das war aber an diesem Tag nicht mehr mdglich, doch nachdem die
Annika Roloff, Ria M6llers MTVerin denkbar knapp an der Saisonbestleistung von 4,21 Metern
gescheitert ~war, stand sie Uberglucklich als  unerwartete
' Bronzemedaillengewinnerin fest: Auf3er ihr sprangen nur die Meisterin
' Anjuli Knasche (Leinfelden-Echterdingen) und die erst 19-jahrige
- Chiara Sistermann (Grafelfing) hoher. ,Annika hatte heute gewonnen,

- ware das alles in den letzten Wochen nicht passiert! so der Kommentar
L\‘ eines in die Umstande eingeweihten Trainerkollegen. Dennoch war die

VTreffen4 alter Freund/nnen

kleine zweikopfige MTV-Abordnung mit diesem unerwarteten Ergebnis

. : ‘“ \ mehr als zufrieden, als Annika aus den Handen von DLV-Sportvorstand
RWE- Mm:sterpraSIdent Idriss Gonschinska und DLV-Prasident Jirgen Kessing ihre Medaille in
Hendrik Wiist, Empfang nahm.

DLV-Sportdirektor ] . .
Idriss Gonschinska und ,Mit 4,11 Metern gewinnt man Bronze bei B
DLV-Président Jirgen Kessing deutschen  Meisterschaften... so  der
haben Spal} verstandliche resignierte Kommentar eines mit

g der Stabhochsprung-Materie vertrauten §
Zuschauers — vertraut war er allerdings nicht gu
mit den Begleitumstanden, die diese Medaille j

ungeachtet der Hohe zu einem Erfolg 9

o .-*m, "oy g machten. Meisterin Anjull Knésche singt,
Y O\ Vizemeisterin Chiara

2 Sistermann betet, Annika freut

sich
Rund 4000 Zuschauer
verfolgten begeistert die
deutschen Stabhochsprung-
Meisterschaften am
Diisseldorfer Rheinufer
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